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Keski-Suomen perheterapiakouluttajien yhdistys ry
PERHE- JA PARITERAPIAN PSYKOTERAPEUTTIEN KOULUTTAJA- JA
TYONOHJAAJAKOULUTUS JYVASKYLASSA 2019-2021

Keski-Suomen perheterapiakouluttajien yhteiso jarjestdaa yhteistyossda Primtask Oy:n kanssa
kaksivuotisen perhe- ja pariterapian psykoterapeuttien kouluttaja- ja tydnohjaajakoulutuksen 2019-
2021. Koulutus jarjestetdan Jyvaskylan yliopiston Psykoterapeuttikoulutuksen johtoryhmén
16.6.2014 hyvéksyman Perhe- ja pariterapeuttien kouluttaja- ja tydnohjaajakoulutuksen
opetussuunnitelman mukaisesti.

KOULUTUSOHJELMA
Koulutus on laajuudeltaan 38 opintopistetta ja jakautuu neljille lukukaudelle. Koulutukseen
otetaan kuusi opiskelijaa. Lahiopetuspaivia on vahintdan 47.

Koulutuksen tavoite

Koulutuksen tavoitteena on antaa opiskelijoille valmiudet toimia perhe- ja pariterapian
tyonohjaajina ja kouluttajina sekd syventdé heidédn tietojaan ja osaamistaan perhe- ja pariterapian
kliinisissd sovelluksissa. Tavoitteena on myds kehittdd opiskelijoiden tieteellistd osaamista ja sen
liittdmistd kiytdnnon psykoterapiatyohon, tyonohjaukseen ja kouluttamiseen.

Koulutuksen rakenne

1. Kliiniset opinnot (20 op)
o Teoria- ja menetelméopinnot (7 op, 96 h, 12 pv)
o Tyobnohjaus (10 op, 104 h, 13 pv), toteutus pienryhmdssa (6 henkil6a).
o Koulutuspsykoterapia (3 op, 60 h, 10 pv), toteutus pienryhmdssa (6 henkiloa).
2. Pedagogiset opinnot (5 op)
o Kouluttajana ja tydnohjaajana toimimisen teoriaopinnot (3 op, 64 h, 8 pv).
> Sisiltdd kehittyvin ammattikdytannon seka kouluttajana ja tyonohjaajana
toimimisen koulutuksen osiot.
o Kouluttajana ja tydnohjaajana toimisen harjoittelu (2 op)
> Sisaltaa kouluttajana ja tydnohjaajana toimimisen ohjausta.
3. Tutkimustaidolliset opinnot (13 op)
o  Tutkimustaitojen opetus ja opinndytetyon ohjaus (3 op, 32 h, 4 pv).
Sisaltda tutkimustaitojen opiskeluosion ja omaan perheterapeuttiseen
toimintaympdéristoon liittyvin kehittdmistehtavén.
o Opinndytetyd (10 op), paédttdseminaarissa esitettiva opinndytetyo, joka voi kytkeytyd
kehittamistehtdvaan.

Kontaktipdivien (v&hintéan 47) lisiaksi kouluttajana ja tydnohjaajana toimiminen ohjauksineen
seka ainakin yksi erityisseminaari (esimerkiksi psykoterapiatutkimuksen paivit), joka tdydentda
tutkimustaidollisia opintoja ja vahvistaa opiskelijoiden tietoutta ajankohtaisesta
psykoterapiatutkimuksesta). Erityisseminaari ei sisdlly koulutusmaksuun.

Koulutusmaksu:
Koulutukseen otetaan kuusi opiskelijaa. Koulutusmaksu on 12 746,67 €
(3186,67 € /lukukausi). Summa sisaltad Alv 24%. Koulutusmaksu laskutetaan
lukukausittain.

Hintaan sisiltyvit 1dhiopetus, tydnohjaukset, koulutuspsykoterapia, opinniytetdiden ohjaus
ja oppimateriaalit lukuun ottamatta kéytettidvid oppikirjoja. Erityisseminaari (2-3 péivid) ei
sisélly koulutuksen hintaan.
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Koulutusmaksu on mahdollista jakaa siten, ettd tyonohjaus laskutetaan erikseen
lukukausittain.

Valintaprosessi ja hakumenettely:
Koulutukseen hakeutuvalla tulee olla;

Erityistason perhe- tai pariterapeutin koulutus tai uuden asetuksen mukainen perhe- ja
pariterapian psykoterapeuttikoulutus. Hénella tulee olla oikeus kdyttdéd psykoterapeutin
ammattinimiketta.

Hakijalta edellytetddn myos mahdollisuutta tehdd perhe- tai pariterapiaa koko koulutuksen
ajan seka riittdvad englannin kielen taitoa koulutuksessa kéytettdvaan kirjallisuuteen
perehtymiseksi.

Tarkedd on myds, ettd hakijalla on tilaisuus tehdi perhe- tai pariterapian tyonohjausta ja/tai
kouluttamista koulutuksen aikana.

Hakijan soveltuvuus arvioidaan haastattelussa, johon hénet kutsutaan, kun hinen on
hakemuksensa perusteella todettu téyttdvan edelld mainitut vihimmaisvaatimukset
koulutukseen hyviksymiselle. Haastattelut tapahtuvat myéhemmin sovittavana ajankohtana
kesdkuussa 2019.

Koulutusohjelman soveltuvuushaastattelun hinta 120 euroa ei sisally
koulutusmaksuun. Haastattelu maksetaan haastattelun yhteydessa.

Hakuaika koulutukseen paattyy 31.5.2019
Vapaamuotoisessa hakemuksessa tulee kiyda ilmi seuraavat seikat:
o Koti- ja sihkdpostiosoite seka puhelinnumero
o Pohjakoulutus, lisdkoulutukset ja ammattinimikkeet
o Kuvaus siitd, miten perhe- tai pariterapia liittyvat hakijan nykyisiin ja tuleviin
tyotehtaviin, seka tyokokemus terapeuttina toimimisesta
o  Muut hakijan mielesta merkitykselliset meriitit
Hakijan saama tydnohjaus ja mahdollinen oma psykoterapia
o Motivaatio perhe- ja pariterapian psykoterapeuttien tyonohjaajajana tai kouluttajana
toimimiseen ja kuvaus tdméan patevyyden merkityksesta hakijalle
o Maininta riittdvista englannin kielen taidosta
o Lyhyt kuvaus hakijan elaméntilanteesta ja mahdollisuudesta paneutua
koulutusprosessiin 2019 -2021.
Hakemukseen liitetaan jaljennds Valviran (TEO:n) todistuksesta psykoterapeutin
ammattinimekkeen kayttooikeudesta.

o

Hakemukset lihetetaan osoitteella: Tapio Ikonen, Ruunaniementie 112, 79150 Konnuslahti

Koulutuksen kdytinnon toteutus ja kouluttajat:

Koulutusohjelma alkaa syyskuussa 2019 ja paattyy toukokuussa 2021.

Koulutuspaikkana on padosin Primtask Oy:n Jyviskylan toimitila Grafilassa,
Laukaantie 4, 40320 Jyviskyld. Sinne sujuvat matkayhteydet omalla autolla (ilmainen
parkki), paikallisbussilla tai taksilla matkakeskuksesta (noin 4 km).
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Jos koulutettavia on useampia joltain tietyltd alueelta Jyviaskyldn ulkopuolelta, on
mahdollista, etta tydnohjausryhmi voi kokoontua ainakin osin myds heidén omissa
toimipisteissddn, jos ryhman sisilla niin sovitaan.

Koulutuksen johtajana toimii PsL Tapio Ikonen ja kdytannon asioiden organisoijana
Primtask Oy. Muut kouluttajat ovat: PST Juha Holma, PsT llpo Kuhlman, FT Aarno Laitila,
TtM Eira Tikkanen ja psyk.sh Marjo Panttila. Lisdksi kouluttajaryhmaé tdydennetéan
asiantuntijakouluttajilla.

Tiedustelut: Koulutusta koskeviin tiedusteluihin vastaa koulutuksen johtaja Tapio Ikonen,
séhkopostitse (0.tapio.ikonen@gmail.com) tai puhelimella (0400 254 531), varmimmin klo
16 jéalkeen.
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